tereinander fehlt den Mitgliedern sehr”

ymend aggressiver Stimmung in der Gesellschaft aufgrund des langen Lockdowns

S

Trotz Corona gab es nur wenige Austritte bei der Generationenhilfe Mérfelden-Walldorf. Dariiber ist Sa-
bine Beimes, Kassiererin des gemeinnutzigen Verelns froh.

sie regelméi[&ig ein geselliges Bei-
sammensein sowie immer wieder
Vortrige zu aktuellen Themen -
jedenfalls galt dies alles vor der
Pandemie.

Hilfsbereitschaft
ist grof3

Nicht nur viele passive Mitglie-
der, sondern auch zahlreiche Ak-
tive der Generationenhilfe geho-
ren dlteren Altersgruppen an.
Daher war und ist die Furcht vor

einer. Corona-Ansteckung bei
vielen Mitgliedern verstandli-
cherweise groR. Auch von den
Aktiven setzen rund zwei Drittel
derzeit sicherheitshalber aus, et-
wa ein Drittel bietet weiter seine
Dienste an, darunter auch Sabi-
ne Beimes. ,,Ganz wichtig ist im
Moment, zu den Mitgliedern te-
lefonisch Kontakt zu halten.”
Doch dies konne personliche
Treffen und auch Beriihrungen,
wie Umarmungen, natiirlich nie-
mals ersetzen. Gleiches gelte fiir
Videokonferenzen. Zudem hit-
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ten viele iltere Mitglieder hier-
fiir nicht die technische Ausstat-

tung.
Gesellschaftlich hat Beimes un-
terschiedliche ~ Beobachtungen

wihrend der Pandemie gemacht.
Die Hilfsbereitschaft gegeniiber
dlteren Menschen sei gerade im
ersten Lockdown sehr grof3 gewe-
sen. Einkaufshilfen wurden daher
bei der Generationenhilfe viel we-
niger nachgefragt als vermutet.
,Das haben iiberwiegend die
Nachbarn oder Angehorige erle-
digt.“ Imzweiten Lockdown ge-

hen zudem viel mehr dltere Men-
schen wieder selbst einkaufen. In-
zwischen sieht Sabine Beimes je-
doch eine aktuelle Entwicklung
mit Sorge. Die Stimmung in der
Gesellschaft werde zunehmend
unruhiger und aggressiver, je lan-

- ger der Lockdown andauere. An-

dere Menschen reagierten hinge-
gen mit depressiven Stimmun-
gen.

Beimes und weitere Helfer der
Generationenhilfe versuchen, mit
dem Telefon der Vereinsamung
entgegenzuwirken. Zudem sei
montags von 10 Uhr bis 12 Uhr
das Biiro der Generationenhilfe

- am Rathaus in Morfelden besetzt.

Direkt neben dem Biiro befindet
sich der offene Biicherschrank,
der von der Generationenhilfe be-
treut wird. ,Derzeit werden mehr
ausgelesene Biicher abgegeben,
wir mussten sie teilweise im Biiro
lagern. In der Pandemie wird
mehr gelesen.”

Hoffnung macht die Impfkam-
pagne. Altersbedingt 'sind viele
passive Mitglieder sowie die Akti-
ven der Generationenhilfe impf-
berechtigt. Inzwischen sind auch
alle Aktiven in ihrer Funktion als
ehrenamtliche Helfer impfbe-
rechtigt, zumal sie wichtige Fahr-
dienste zu Impfterminen iiber-
nehmen. ,,Wir mochten uns ger-
ne im Verlauf des Sommers wie-
der personlich treffen und auch
ein Fest fiir alle Mitglieder fei-
ern“, so Sabine Beimes hoff-
nungsvoll.



